
Öffnungszeiten & Preise

VulkanTherme und VulkanSauna
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Heilbad Herbstein

Hier macht der Wohnmobil-Urlaub 
Spaß. Der Stellplatz befindet sich 
direkt an der VulkanTherme auf 
einem asphaltierten Platz am Ein-
gang zum Kurpark. Besonders 
für Kurgäste ist dieser Standplatz 
ideal, denn die VulkanTherme mit 
Badearzt, Wellness und Kurange-
boten, CaféBistro, Sauna und natür-
lich dem Thermalbewegungsbad ist 
ein besonderer Anziehungspunkt.

In 200m Entfernung befindet sich 
ein Supermarkt.

Der Stellplatz ist ganzjährig offen; 
er ist für 11 Wohnmobile eingerich-
tet. Hier gibt es Strom- und Frisch-
wasseranschluss sowie Duschen 
gegen Gebühr. Die WC-Nutzung ist 
kostenlos. GPS-Koordinaten:
50° 34‘ 07‘‘N /09° 20‘ 58‘‘E

Der als Landschaftspark angelegte 
Kurpark ermöglicht weitläufige Spa-
ziergänge in ungetrübter Natur.
An den Rundwanderwegen Vulkan-
ring Vogelsberg und FelsenTour, 
den Pilgerwegen Bonifatiusroute 
und Jakobsweg sowie dem Vulkan-
radweg gelegen, ist Herbstein idea-
ler Ausgangsort für Wanderer, Rad-
wanderer und Inlineskater. Auch 
Reiter haben hier viel Spaß.
Fragen Sie uns nach weiteren Frei-
zeitangeboten in der Region!

Kurverwaltung Herbstein
Marktplatz 7,  36358 Herbstein
Telefon (0 66 43) 96 00-19
Telefax (0 66 43) 96 00-20
kurverwaltung@herbstein.de
www.herbstein.de

VulkanTherme | VulkanSauna
Wohnmobil-Stellplatz
Zum Thermalbad 1
36358 Herbstein
Telefon (0 66 43) 16 66
www.vulkantherme.de

Terrainkur und (Nordic-) Walking
Herbstein hat durch seine Höhen-
lage ein leichtes Reizklima, was
ideal für die Terrainkur ist. Bei all-
gemeiner Erschöpfung und zur 
Herz-Kreislauf-Prophylaxe sind die 
natürlichen Terrainkurwege in den 
schattigen Wäldern und den Hecken-
landschaften von Nutzen.

Ein Ort der meditativen Selbster-
fahrung ist die Herbsteiner Lebens-
spirale am Haus des Gastes am 

Rande des Kurparks. Fußläufig von 
hier erreichbar ist auch Deutsch-
lands erster Bibelpark am Kolping-
Feriendorf, eine frei zugängliche 
Anlage, die zum Nachdenken über 
das Verhältnis von Mensch und 
Schöpfung einlädt.

Wohnmobilstellplatz

Das Heilbad Herbstein, eine Oase der 
Sinne liegt mitten im Naturpark Vul-
kanregion Vogelsberg. Hier finden
Sie Ruhe, Erholung und Entspannung
– können die Natur hören, riechen 
und erleben.

Für Wohlbefinden und Gesundheit 
sind die VulkanTherme mit Vulkan-
Sauna und Kurmittelhaus die beste 
Wahl. Ein umfangreiches Angebot 
um Kuren und Erholen erwartet sie.

Freizeit am Fuße des Vulkans …
Direkt neben der VulkanTherme fin-
den sie am Rande des weitläufigen 
Kurparks einen Boccia-Bowl-Platz, 
eine DiscGolf-, eine Minigolf- und 
eine Pit-Pat-Anlage. Spielutensilien, 
Karten, Schläger und Bälle erhalten 
Sie gegen Gebühr an der Badekasse. 
Genießen Sie gesunde Snacks und 
Getränke im Café-Bistro der Vulkan-
Therme oder bei Sonnenschein auf 
der Terrasse davor.

  Öffnungszeiten VulkanTherme

Mo 14-20 Uhr
Di 9-20 Uhr
Mi/Do/Fr 9-22 Uhr
Sa/So/Feiertag 9-20 Uhr

(Mo ab 16 Uhr Therapietag – daher ist 
eingeschränkter Badebetrieb möglich)

Therme und Sauna sind Heiligabend und 
Rosenmontag geschlossen. An Feiertagen 
sind geänderte Öffnungszeiten möglich.

  Aquafitness (im Eintritt inkl.)

Mi+Fr 18.30 Uhr

  Öffnungszeiten VulkanSauna

Winterzeit: 01.09. bis 31.05.
Mo 14-20 Uhr
Di Damensauna 13-20 Uhr
Mi/Do/Fr 13-22 Uhr
Sa/So/Feiertag 11-20 Uhr
Sommerzeit: 01.06. bis 31.08.
Di Damensauna 14-20 Uhr
Mi/Do/Fr 14-22 Uhr
Sa/So/Feiertag 11-20 Uhr

  Wassergymnastik (im Eintritt inkl.)

Mo 15.00 Uhr
Di-Fr 11.00/15.00/18.10 Uhr
Sa  11.00 Uhr

*Eine Begleitperson (Ausweiskennung „B“) für Schwerbehinderte ab 70 % erhält kosten-
freien Eintritt ins Thermalbad. **Jedes weitere Kind zahlt 3,50 € Eintritt.
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Preise VulkanTherme Kinder (4-14 J.) Erwachsene
Tageskarte 5,00 € 7,50 €
Tageskarte Gäste/Gemeindebürger 4,50 € 6,50 €
10er-Karte (+1 Eintritt extra) 50,00 € 75,00 €
10er-Karte (+1 Eintritt extra)
für Gäste/Gemeindebürger 65,00 €

Schwerbehinderte (ab 70%)* 6,50 €
10er-Karte (+1 Eintritt extra)
Schwerbehinderte (ab 70%)* 65,00 €

Gruppenkarte Kinder (ab 25 Pers.) 3,50 €/Pers. 
Gruppenkarte Erwachs. (ab 25 Pers.) 5,50 €/Pers.
Mondschein-Tarif (tägl. ab 18 Uhr) 6,00 €
VulkanoCard (2 Erw./2 Kinder)** 20,00 €

Preise VulkanSauna Kinder (4-14 J.) Erwachsene
Tageskarte 6,50 € 11,00 €
Tageskarte Gäste/Gemeindebürger 6,00 € 10,00 €
10er-Karte (+1 Eintritt extra) 110,00 €
10er-Karte (+1 Eintritt extra)
für Gäste/Gemeindebürger 100,00 €

Mondschein-Tarif (tägl. ab 18 Uhr) 8,00 €

Kombipreise Therme + Sauna Kinder (4-14 J.) Erwachsene
Tageskarte 11,00 € 15,00 €
Tageskarte Gäste/Gemeindebürger 10,00 € 14,00 €
10er-Karte (+1 Eintritt extra) 110,00 € 150,00 €
Mondschein-Tarif (tägl. ab 18 Uhr) 11,00 €

Heilbad Herbstein
Genuss für alle Sinne an der VulkanTherme

www.herbstein.de www.vulkantherme.de historisch · herzlich · heilsam

heilende Kräfte aus 1.000 m Tiefe

Badebereich

barrierefrei

zugänglichTipp:
Aquafitness und Wassergymnastik
 – im Eintrittspreis enthalten!
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VulkanTherme & -Sauna
Erholung und Gesundheit bei jedem Wetter

www.vulkantherme.de

Erleben Sie die wohltuende Wärme 
und die positive Wirkung des mi-
neralstoffhaltigen Heilwassers der 
VulkanTherme. Aus über 1.000 m 
Tiefe des Vulkans Vogelsberg spru-
delt seit 1976 „Hessens höchste 

Heilquelle“ und speist die Vulkan-
Therme. Das 32,6 °C Heilwasser 
wirkt beim Baden positiv auf den 
Bewegungsapparat und als Trink-
kur auf die inneren Organe. Eine 
Wohltat für Körper, Geist und Seele.

Bade- und Saunagäste können ihre 
Pause vom Alltag in der Infrarot-
kabine noch ein wenig verlängern 
und sich bei einem empfohlenen 
Aufenthalt von 20-30 Minuten eine 
kleine Auszeit gönnen. 

Mehr Entspannung, Ruhe und Vi-
talität ermöglich die VulkanSauna. 
Dampfbad mit niedrigen Tempera-
turen und hoher Luftfeuchte, klas-
sische Finnische Sauna, Biosauna 
mit Duft- und Aromatherapie und 
eine Blocksauna im Außenbereich 
warten auf Sie. Für eisige Abküh-
lung sorgt der in Vulkangestein 

eingebettete Eisbrunnen. Neben 
klassischen Duschen gibt es zum 
Abkühlen Schwallduschen, schnek-
kenförmige Erlebnisdusche mit 
Regenpaneel  und Tauchbecken. 
Mehrmals täglich werden aroma-
tische Aufgüsse bereitet.

Die große Glasfassade holt ein 
Stück Natur in den Innenraum. 
Großzügige Ruhezonen in Bad und 
Sauna mit Außenterrassen und 
einer Liegewiese sorgen zwischen 
den Bad- und Saunagängen für an-
genehme Pausen.

Wohltuendes Herbsteiner Heilwasser Rundum wohlfühlen – ganzheitlich entspannen

www.vulkantherme.de

Bade- & Trinkkuren Kuren & Erholen

Die ortsspezifischen Therapieformen
mit dem Herbsteiner Heilwasser 
sind Bewegungsbäder im 32,6° C 
warmen Thermalwasser und Trink-
kuren am Trinkbunnen im Foyer der 
VulkanTherme.

Im Kurmittelhaus, direkt an der 
VulkanTherme gelegen, finden Sie
ein vielfältiges Angebot rund um
das Kuren. Professionell hilft die 
physiotherapeutische Praxis Lips 
im Kurmittelhaus, die auch Bewe-

Die unten stehenden Heilanzeigen 
sind dem medizinisch-balneolo-
gischen Fachgutachten von Prof. 
Dr. Victor R. Ott (Bad Nauheim, 12. 
05.1979) entnommen.

gungstherapie auf Rezept in der 
Therme durchführt. Die Gemein-
schaftspraxis der Badeärztin Frau 
Alt und des Facharztes für Innere 
Medizin Scheer finden Sie unter 
dem Dach der VulkanTherme.

Möglicherweise durch postvulka-
nische Erwärmung unterstützt, wer-
den die Mineralien Natrium, Calci-
um, Sulfat und Fluorid aus dem ca. 
250 Mio. Jahren altem Gestein des 
Vulkan Vogelsberg gelöst.

Die höchste Bioverfügbarkeit von 
Mineralstoffen liegt im Heilwasser. 
Innere und äußere Anwendungen 
damit helfen, die Leistungsfähig-
keit des Körpers zu erhalten oder 
sogar zu steigern.

Herbsteiner Heilwasser
aus über 1.000 m tiefem Vulkangestein

www.herbstein.de

Die Summe der gelösten Mineral-
stoffe mit 3411 mg/l liegt weit über 
dem Mindestgehalt für Heilwasser. 
Da die Wassertemperatur von Na-
tur aus am Austrittsort 31,5 °C be-
trägt, ist die Quelle als Therme oder 
Thermalquelle zu bezeichnen. Es 
handelt sich um ein fluoridhaltiges 
Calcium-, Natrium-, Sulfatwasser.

Inhaltsstoffe des Heilwassers
(Auszug der Heilwasseranalyse, Institut Dr. 

Nuss, Bad Kissingen, 01.09.2019)

Calcium 601 mg/l
Natrium 244 mg/l
Sulfat 2.250 mg/l
Kalium 20,6 mg/l
Magnesium 94,1 mg/l
Eisen 3,56 mg/l
Arsen 0,036 mg/l
Nickel < 0,001 mg/l
Chlorid 3,3 mg/l
Fluorid 2,6 mg/l
Hydrogencarbonat 191 mg/l

Fo
to

: F
ou

ad
 V

ol
lm

er
 fü

r d
en

 H
HV

www.herbstein.de

Badeärztin Frau Alt
Telefon (0 66 43) 79 89 50

Physiotherapeut Klaus Lips
Telefon (0 66 43) 86 49

Ergänzende Therapieformen
Krankengymnastik, Bewegungs-
therapie und-bäder, Aquafitness, 
Extensionen, Massagen, Bindege-
webs-, Unterwasser-, Bürsten- und 
Fußreflexzonenmassage, Lymph-
drainage, Eispackungen, Heißluft, 
Fangopackungen, Rückenschule, 
Osteoporose- und Rheumagruppen,
medizinische Fußpflege, Terrainkur, 
Spazierwege im Kurpark.

Indikationen für Trinkkuren
Behandlung von chron. Leberfunk-
tionsstörungen und Funktionsstö-
rungen von Gallenblase od. -wegen
Unterstützung der Diätbehandlung 
bei Übergewicht
Durchspülung bei chronischen 
Harnwegserkrankungen
Regulierung der Verdauung
positive Beeinflussung
von Magen und Darm
Zahnkaries-Prophylaxe bei Kindern
Behandlung bei Osteoporose
pos. Beeinflussung der Hautfunktion

•

•

•

•
•

•
•
•

Indikationen für Badekuren
Krankheiten und Schäden des Bewe-
gungsapparats, vor allem rheumato-
logische und degenerative Erkran-
kungen von Gelenken, Gliedmaßen 
und Wirbelsäule, speziell auch bei 
Rehabilitation und Prävention 
beginnende rheumatische Schäden 
im höheren Lebensalter
bei Unfallfolgen und zur präven-
tiven Übungstherapie, gezielt bei 
Kreislauferkrankungen (koronare 
Herzerkrankungen) zur rehabili-
tativen und präventiven Therapie.

•

•

•

Hinweis: Indikationen des Herbsteiner Heilwassers für Bade- und Trink-
kuren gelten unter Vorbehalt ärztlicher Überwachung.

Im Kurmittelhaus der Vulkantherme
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Spezielle Behandlungen
Ernährungsberatung Naturheilkunde
Körper- u. Ohrakupunktur bei Sucht, 
Migräne, Stress und Übergewicht
Hydroven-Therapie bei Varicosis,
schweren Beinen u. Wadenkrämpfen
Traktionsbehandlung
Manuelle Therapie
Paraffinfango
Naturheilkunde/Kneipp
Homöopathie

•
•

•

•
•
•
•
•


